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TRATTAMENTO



	AURICOLOTERAPIA  ANTALGICA

	AURICOLOTERAPIA  POSTURALE






Ogni volta che si genera un dolore o comunque una disfunzione in un distretto del corpo, si genera anche un punto sul padiglione auricolare specifico per quella patologia e con precise caratteristiche istologiche.


Il trattamento di questo punto innesca alcuni meccanismi a livello neurologico centrale di riduzione del dolore, decontrattura muscolare e aumento della mobilità.











Il trattamento è semplice, rapido e indolore. 


Una volta trovato il punto sul padiglione auricolare corrispondente all’organo interessato lo si stimola per pochi secondi


Le tecniche di stimolazione sono varie: massaggio sul punto, un’onda elettrica a bassissima intensità, un’onda elettromagnetica a potenza infinitesimale, un classico ago da agopuntura, un piccolo ago cosiddetto a semipermanenza (ASP) che rimane sotto la pelle per qualche giorno e poi viene espulso spontaneamente. Se necessario si ripete il trattamento.


Il risultato di migliorare la sintomatologia deve essere immediato.








L’Auricoloterapia è una terapia complementare.


Quindi la persona non deve sospendere la sua eventuale terapia.


Il trattamento è rapido, anche indolore, ed il risultato è immediato. 





Classicamente trova la sua maggiore applicazione nelle patologie che riguardano l’Apparato Locomotore:





Cervicalgie, Cervico-Brachialgie


Lombalgie e lombo-sciatalgie 


Sindromi dolorose della spalla, del gomito, del polso, delle anche, delle ginocchia, ecc.


Nevralgie Trigeminali ed Erpetiche





Ma risulta assai utile anche in patologie assai diverse:





Cefalee ed emicranie


Disturbi della donna in menopausa


Sindromi dolorose mestruali


Fibromi uterini


Enuresi notturna del bambino


Incontinenza urinaria


Acne giovanile











Un’altra applicazione assai interessante della Auricoloterapia è la possibilità di eseguire un “reset” posturale della persona in modo rapido e duraturo nel tempo.





Questo consente al Sistema Posturale di “lavorare” in modo migliore, più efficiente e più funzionale e di migliorare rapidamente il benessere generale.








In questo modo si recupera anche la capacità di adattamento ai successivi stress 


Tutto ciò si traduce spesso nella scomparsa immediata di quelle contratture che spesso  sono le responsabili di situazioni dolorose funzionali che non si eliminerebbero da sole.


La persona non solo sta meglio ma soprattutto acquisisce una maggiore capacità adattativa tale da permettere una compensazione veloce ed ottimale degli inevitabili stress posturali con conseguenze positive anche nel tempo.











